
VC Bolsward 2023/2024

Naam teamlid Achternaam Niveau

Dames 1 Rixt Blanke 2e divisie

Dames 1 Marleen Boonstra 2e divisie

Dames 1 Martzen Deinum 2e divisie

Dames 1 Elise Haanstra 2e divisie

Dames 1 Lisa Niezen 2e divisie

Dames 1 Lotte Niezen 2e divisie

Dames 1 Eline van Dijkhuizen 2e divisie

Dames 1 Lotte Wiersma 2e divisie

Dames 1 Roos Wolke 2e divisie

Dames 1 Trainer Cor en Marjan Jakobsen , De Vries 2e divisie

Dames 2 Tryntsje Albada 3e divisie

Dames 2 Marianne Dijkstra 3e divisie

Dames 2 Femke Folkerts 3e divisie

Dames 2 Britt Haijtema 3e divisie

Dames 2 Ilse Land 3e divisie

Dames 2 Geartsje Namminga 3e divisie

Dames 2 Froukje Sinnema 3e divisie

Dames 2 Trainer Marjan, Hedwig, Ingeborg 3e divisie

Dames 3 Lynn Altena 1e klasse

Dames 3 Nym Altena 1e klasse

Dames 3 Inge Blanke 1e klasse

Dames 3 Silke de Jong 1e klasse

Dames 3 Marit Feenstra 1e klasse

Dames 3 Kirsten Mulder 1e klasse

Dames 3 Vivian Spoor 1e klasse

Dames 3 Hilde Stremler 1e klasse

Dames 3 Noor Tapking 1e klasse

Dames 3 Arwen Tromp 1e klasse

Dames 3 Rixt van der Goot 1e klasse

Dames 3 Trainer Gerrit van Diggelen 1e klasse

Dames 4 Nadja Berger 1e klasse

Dames 4 Yvonne Boekema 1e klasse

Dames 4 Eva Breeuwsma 1e klasse

Dames 4 Jose Cuperus 1e klasse

Dames 4 Jeanet Franzen 1e klasse

Dames 4 Marieke Jansen 1e klasse

Dames 4 Marjet Jellesma 1e klasse

Dames 4 Kristien Lageveen 1e klasse

Dames 4 Wiesje Sikkes 1e klasse

Dames 4 Jolanda Teerenstra 1e klasse

Dames 4 Anja Terpstra van der Werf 1e klasse

Dames 4 Carola van der Meulen 1e klasse

Dames 4 Trainer Angelique Teerenstra 1e klasse



Dames 5 Jelly Buma-Bangma 2e klasse

Dames 5 Jildou de Jager 2e klasse

Dames 5 Elly Foekema-van der Eems 2e klasse

Dames 5 Hiltsje Klaversma 2e klasse

Dames 5 Anna Lycklama à Nijeholt 2e klasse

Dames 5 Gretha Sinnema 2e klasse

Dames 5 Ewelina Sprizynski 2e klasse

Dames 5 Ineke Teerenstra-Miedema 2e klasse

Dames 5 Jantina Tjalsma-Pieksma 2e klasse

Dames 5 Bonnie Wouda 2e klasse

Dames 5 Trainer Eljo Vallinga 2e klasse

Dames 6 Dominique Blanket 2e klasse

Dames 6 Tara Boomkamp 2e klasse

Dames 6 Corinna de Jager 2e klasse

Dames 6 Yara Draaijer 2e klasse

Dames 6 Antsje Feenstra 2e klasse alleen trainen

Dames 6 Vallerie Harman 2e klasse

Dames 6 Marloes Stornebrink 2e klasse

Dames 6 Betül Uzunkavak 2e klasse

Dames 6 Laura Wierda 2e klasse

Dames 6 Jacqueline Wiersma 2e klasse

Dames 6 trainer Jan Reitsma 2e klasse

Dames 7 Adrie Bos 3e klasse

Dames 7 Trudi Bruggenkamp 3e klasse

Dames 7 Rosé Buskermolen 3e klasse

Dames 7 Anneke de Boer-Heddema 3e klasse

Dames 7 Annie Duiven 3e klasse alleen trainen

Dames 7 Sellie Hibma 3e klasse

Dames 7 Marieke Krikke 3e klasse

Dames 7 Lucy Schakel 3e klasse

Dames 7 Ingrid te Poele 3e klasse

Dames 7 Susanna Terwisscha van Scheltinga 3e klasse

Dames 7 Edith Wierda 3e klasse

Dames 7 trainer Ellie en Ineke Foekema , Terenstra 3e klasse

Heren 1 Douwe Bakker Promotie klasse

Heren 1 Folkert Boermans Promotie klasse

Heren 1 Atso de Jong Promotie klasse

Heren 1 Oliver Huitema Promotie klasse

Heren 1 Titus Huitema Promotie klasse

Heren 1 Cor Jacobsen Promotie klasse

Heren 1 Gerben Kalkman Promotie klasse

Heren 1 Leon Kalkman Promotie klasse

Heren 1 Lauran Spitters Promotie klasse

Heren 1 Trainer Marcel Boonstra Promotie klasse

Heren 2 Gosse Burghgraef 2e klasse

Heren 2 Bauke Dam 2e klasse

Heren 2 Ruben Haarsma 2e klasse

Heren 2 Basil Hammoud 2e klasse



Heren 2 Rein Hoekstra 2e klasse

Heren 2 Rutger Huitema 2e klasse

Heren 2 Yke Kooistra 2e klasse

Heren 2 Timen Nieuwenhuis 2e klasse

Heren 2 Rutger Stevens 2e klasse

Heren 2 Theo Stor 2e klasse

Heren 2 Egbert van der Veen 2e klasse

Heren 2 Leon van Gasteren 2e klasse

MA1 Ingrid Bootsma 2e klasse

MA1 Elbrich Buma 2e klasse

MA1 Josevania Da Costa Mateues 2e klasse

MA1 Femke Jansen 2e klasse

MA1 Iris Kroon 2e klasse

MA1 Else Salverda 2e klasse

MA1 Vivien Sinnema 2e klasse

MA1 Anouk van Straten 2e klasse

MA1 Trainer Nadja Berger 2e klasse

MB1 Nore Eiling Hoofdklasse

MB1 Eva Gasparian Hoofdklasse

MB1 Yenthe Kooi Hoofdklasse

MB1 Marit Steigenga Hoofdklasse

MB1 Jildou Terpstra Hoofdklasse

MB1 Minke Tjalsma Hoofdklasse

MB1 Ylza Wijbenga Hoofdklasse

MB1 trainer Lauran Spitters Hoofdklasse

MC1 Lente Botermans 1e klasse

MC1 Hester Folkertsma 1e klasse

MC1 Carmen Haarsma 1e klasse

MC1 Ilse Koopmans 1e klasse

MC1 Benthe Oudekerken 1e klasse

MC1 Lyset Westra 1e klasse

MC1 Marrit Wiersma 1e klasse

MC1 Trainer Janice Johnson 1e klasse

MC2 Lis de Jong 2e klasse

MC2 Rixt de Vries 2e klasse

MC2 Liv Koops 2e klasse

MC2 Amber Kroon 2e klasse

MC2 Iris Terpstra 2e klasse

MC2 Emma Tjeerdema 2e klasse

MC2 Caitlyn Valk 2e klasse

MC2 Sienna van der Zee 2e klasse

MC2 Rosie Youssef 2e klasse

MC2 trainer Janice Johnson 2e klasse

MC3 Sanne Bosma 2e klasse

MC3 Sanne Dijkstra 2e klasse

MC3 Chanel Fens 2e klasse

MC3 Yfke Leenstra 2e klasse

MC3 Annigje Rienstra 2e klasse



MC3 Emma Vellinga 2e klasse

MC3 Bodil Weewer 2e klasse

MC3 trainer Janice Johnson 2e klasse

XC4 Tyme Bekema 2e klasse

XC4 Luna Cezner 2e klasse

XC4 Charissa de Boer 2e klasse

XC4 Ilse Jillings 2e klasse

XC4 Ella Palali 2e klasse

XC4 Izzie Rio 2e klasse

XC4 Yfke Sebel 2e klasse

XC4 Dilara Uzunkavak 2e klasse

XC4 Emma van Schoonhoven 2e klasse

XC4 Trainer Janice Johnson 2e klasse


